Сценарий квест-игры «Приключения в Светофории»
для детей старшего дошкольного возраста
Автор: Куклина Нина Алексеевна инструктор по физической культуре МБДОУ №37
Цель: закрепление правил поведения на дорогах и безопасного поведения на улице.
Задачи: 
· закреплять знания о правилах поведения на дорогах, знания о безопасном поведении на улице, 
· развивать внимание, наблюдательность при выполнении заний,
· продолжать развивать основные физические качества детей и двигательные навыки,
· воспитывать культуру поведения на улице с целью предупреждения детского дорожно-транспортного травматизма,
Оборудование: 2 самоката, картинки дорожных знаков (), шарики красного, желтого, зеленого цветов, 2 обруча, полоски белого и черного цветов, картинки с изображением машин службы полиции, пожарной, скорой, 
Место проведения: территория ДОУ.
Этапы квест-игры: 
1. Транспортная площадка.
2. Уголок познания.
3. Центральная клумба.
4. Спортивная площадка №1.
5. Беговая дорожка.
6. Дерево знаний.
7. Спортивная площадка №2.
8. Транспортная площадка.
Ход квеста:
Дети заходят на транспортную  площадку. Звучит музыка.
Инструктор ФК: - Здравствуйте, ребята! Я приглашаю вас поиграть в квест-игру «Приключения в Светофории». Утром в детский сад пришло письмо. В стране Светофории  случилась беда. Кто-то похитил все огни светофора и теперь машины и пешеходы не знают когда можно передвигаться. Светофор просит нас о помощи. Поможем ему? 
Инструктор ФК: - Чтобы отыскать все огни светофора, нам нужно выполнить задания, которые мы будем находить на разных станциях, передвигаясь по стране Светофории. За выполненное задание мы будем получать огоньки светофора.  А чтобы попасть в эту страну, нам с вами нужно повторить сигналы светофора. Соревноваться у нас будет 2 команды: Пешеходы и Светофоры.
Подвижная игра «Светофор». Игра проводится под музыку. На красный сигнал светофора дети стоят на месте, на желтый - шагают на месте, на зеленый - передвигаются по транспортной площадке. 
Инструктор ФК: - Молодцы, повторили сигналы светофора и оказались в стране Светофории. Сейчас нам нужно найти карту, по которой мы будем передвигаться по Светофории.
Дети находят карту на транспортной площадке.
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Под музыку выходит Светофор.
- Здравствуйте, дети! Вы прочитали в письме о моей беде? Я очень рад, что вы согласились мне помочь. Я пойду с вами, ведь я знаю очень хорошо Светофорию и помогу вам в пути.
Дети отправляются выполнять задания по маршруту на карте. За каждое задание они получают по жетону красного, желтого или зеленого цвета.
1. Уголок познания 
Задание №1 «Угадай-ка»
В конверте с заданием лежат загадки:
	1.Все водителю расскажет, 
Скорость верную укажет. 
У дороги, как маяк, 
Добрый друг - … (дорожный знак)

	2.Предупреждает этот знак,
Что у дороги здесь зигзаг,
И впереди машину ждёт
Крутой...

	(опасный поворот)

	 3. Я знаток дорожных правил , 
Я машину здесь поставил.
На стоянку у ограды-
Отдыхать ей тоже надо.
(место стоянки)


4. Круглый знак, а в нем окошко, 
Не спешите сгоряча, 
А подумайте немножко, 
Что здесь, свалка кирпича?
(въезд запрещен)
5. Этот знак ну очень строгий,
Коль стоит он на дороге.
Говорит он нам: «Друзья,
Ездить здесь совсем нельзя!»
(движение запрещено)
2. Центральная клумба
Задание №2. 
· Назовите машины каких экстренных служб изображены на картинках?
· По какому номеру их можно вызвать?
· В каких случаях вызывают эти службы?
3.Спортивная площадка №1
Задание №3. 
Эстафета «Собери знаки».
 Знаки разрезаны напополам и лежат смешаны в обруче, нужно добежать до противоположной стороны площадки, собрать знак и вернуться обратно, передать следующему участнику эстафету. 
4. Беговая дорожка
Задание №4
Эстафета «Включи светофор». На противоположной стороне лежат 2 обруча, шарики в тазике красного, желтого, зеленого цветов. Каждый участник по очереди бежит к обручу и выкладывает шарики в нужном порядке. 
5. Дерево знаний
Задание №5
Выполните задание «Разрешено-запрещено»
· Кататься на велосипеде во дворе /разрешается;
· Кататься на велосипеда по проезжей части /запрещается;
· Вести велосипед за руль по пешеходному переходу /разрешается;
· Ездить, не держась за руль /запрещается;
· Переходить проезжую часть на красный сигнал светофора /запрещается;
· Кататься на велосипеде без шлема /запрещается;
· Переходя дорогу посмотреть сначала налево, затем направо /разрешается;
· Катать на багажнике друга /запрещается;
· Кататься на велосипеде, где установлен знак белого цвета с красной каймой с изображением велосипеда внутри /запрещается;
· Кататься на велосипеде, где установлен знак синего цвета с изображением велосипеда внутри /разрешается;
· Ехать на велосипеде и петь песню /запрещается;
· Уважать правила дорожного движения /разрешается.
6. Спортивная площадка №2
Задание №6
Эстафета «Собери зебру». На противоположной стороне рассыпаны полоски зебры. Каждый участник по очереди бежит на противоположную сторону и выкладывает по одной полоске в нужном порядке.
7. Транспортная площадка
Эстафета «Внимательный водитель». На площадке расставлены  кегли. Каждый участник по очереди едет на самокате между кеглями до фишки и возвращается обратно по прямой.
Инструктор ФК: - Вот мы и прошли весь маршрут на карте, выполнили все задания, собрали жетоны. И теперь мы можем включить наш Светофор. Закроем глаза и скажем волшебные слова: «1,2,3 – светофор гори!» (Светофор приклеивает огоньки на костюм)
Светофор: - Большое спасибо вам, ребята! Вы выручили не только меня, но и всю страну Светофорию. Теперь и водители, и пешеходы смогут передвигаться в нужном направлении. 
Инструктор ФК: - Сегодня все команды проявили смелость, ловкость, находчивость. Наше приключение подошло к концу и нам пора возвращаться в детский сад. 
Награждение участников игры.
Дети под музыку выходят с транспортной площадки.
image1.jpeg




